
les acteurs du système électrique 
français passent à l’action

Optimiser nos 
consommations 
d’électricité

16 octobre 2024



1 Introduction

• Xavier PIECHACZYK, Président de Think Smartgrids et Président du Directoire de RTE
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Introduction

Sur le chemin vers la neutralité carbone, 
le besoin de modulation de consommation est 
incontournable

Bilan prévisionnel 2023 - Chap. 6 : EOD et 
Flexibilités 
juillet 2024
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Evolution des besoins de flexibilité en énergie au sein de la journée

Ecrêtement renouvelables

Flexibilité de la consommation

Stockage (STEPs, batteries)

Hydraulique (lac/éclusée)

Thermique

Nucléaire

Interconnexions



2
Placer les consommations lorsque 
l’électricité est moins chère à produire

• Yannick JACQUEMART, Directeur Transformation de l’Exploitation du Système et Intégration des Flexibilités, RTE
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Optimiser les consommations

Les bons moments de la journée, pour profiter d’une électricité 
moins chère à produire : la nuit et le milieu de journée

Consommation totale

Année 2023 
moyenne des jours ouvrés
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Optimiser les consommations

Les bons moments de la journée, pour profiter d’une électricité 
moins chère à produire : la nuit et le milieu de journée

Consommation totale

Hydraulique fil-de-l ’eau

Année 2023 
moyenne des jours ouvrés

Une partie de la consommation peut être 
couverte par les énergies renouvelables, 

qui produisent à coût marginal nul
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Optimiser les consommations

Les bons moments de la journée, pour profiter d’une électricité 
moins chère à produire : la nuit et le milieu de journée

Consommation totale

Hydraulique fil-de-l ’eau

Eolien

Année 2023 
moyenne des jours ouvrés

Une partie de la consommation peut être 
couverte par les énergies renouvelables, 

qui produisent à coût marginal nul
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Optimiser les consommations

Les bons moments de la journée, pour profiter d’une électricité 
moins chère à produire : la nuit et le milieu de journée

Consommation totale

Hydraulique fil-de-l ’eau

Eolien

Solaire

Année 2023 
moyenne des jours ouvrés

Une partie de la consommation peut être 
couverte par les énergies renouvelables, 

qui produisent à coût marginal nul

Consommation résiduelle
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Optimiser les consommations

Les bons moments de la journée, pour profiter d’une électricité 
moins chère à produire : la nuit et le milieu de journée

Consommation totale Consommation résiduelle

Année 2023 
moyenne des jours ouvrés

La courbe de demande restant à satisfaire 
par les autres sources de production
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Optimiser les consommations

Les bons moments de la journée se reflètent 
sur le prix spot de l’électricité 

Consommation résiduelle

Année 2023 
moyenne des jours ouvrés

Pour chaque heure, le prix « spot » de l’électricité se forme à la 
rencontre entre la courbe de consommation résiduelle (la demande) 

et le coût du moyen de production le plus cher nécessaire (l’offre)

Prix spot
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Optimiser les consommations

Les bons moments de la journée se reflètent 
sur le prix spot de l’électricité 

Consommation résiduelle

Année 2023 
moyenne des jours ouvrés

Pour chaque heure, le prix « spot » de l’électricité se forme à la 
rencontre entre la courbe de consommation résiduelle (la demande) 

et le coût du moyen de production le plus cher nécessaire (l’offre)

+ 34 %

Prix spot
/ 12



Optimiser les consommations

L’opportunité de moduler sa consommation 
est croissante et durable

Consommation totale Consommation résiduelle

Hydraulique fil-de-l ’eau

Eolien
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+ 34 %
+ 14 %

+ + +10h-18h

18h-20h

10h-18h

18h-20h
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18h-20h
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Optimiser les consommations

La flexibilité, c’est décaler une partie de ses 
consommations aux  moments où l’électricité 
est  moins chère à produire 

… mais comment décaler 
une partie de ses 

consommations facilement 
et sans perte de confort ?  

Décaler une partie de ses 
consommations vers la nuit et 

le milieu de journée devient 
source d’économies … 

Illustration de l’effet des décalages et des modulations 
d’usages sur la consommation d’électricité

0

//

Consommation totale Consommation avec l’effet des décalages et modulations d’usages

Solaire

0

//



3 Le secteur tertiaire passe à l'action

• Xavier PIECHACZYK, Président de Think Smartgrids



Le secteur tertiaire à l’action

Le secteur tertiaire : un gisement important et prouvé 
à mobiliser dans les bâtiments au travers des usages 
décalables et modulables
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Répartition de la Consommation électrique 
par secteur en France, en 2019

Expérimentation CUBE Flex sur 100 bâtiments tertiaires 

10 %

20 %

de modulation de la consommation au quotidien, 
sans perte de confort

avec un effort supplémentaire, en cas d’alerte EcoWatt

2019

Résidentiel

Tertiaire

Industrie

Transport

Pertes

2019



Le secteur tertiaire à l’action

Flex Ready : la marque qui optimise le décalage des 
consommations et les factures dans le tertiaire
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Le secteur tertiaire à l’action

Les BACS Flex Ready permettent la communication 
entre les bâtiments et le système électrique
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Le secteur tertiaire à l’action

Flex ready : cinq informations à échanger nécessaires 
et suffisantes aux cas d’usage du secteur tertiaire
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1 La puissance maximum instantanée (en kW)
Réception-émission

3 La puissance souscrite (en kVA)

Réception

5 L’horloge : au pas de temps (15 min minimum)
Réception-émission

2 Le prix de l’électricité (en €/kWh)
Réception

4 L’empreinte carbone de l’électricité (en téq.CO2/kWh)
Réception



3 Le secteur tertiaire passe à l'action

• Laurent BATAILLE, Président, GIMELEC (Groupement des entreprises de la filière électronumérique française)



Le secteur tertiaire à l’action

Des BACS Flex Ready pour conjuguer sobriété et flexibilité

Flex Ready est la mention qui permet au BACS de consommer MOINS mais aussi 
de consommer MIEUX ET AU BON MOMENT quand l’électricité est moins chère et décarbonée



Le secteur tertiaire à l’action

Le rythme de déploiement des BACS
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Même si elles sont déjà une évidence pour les grands bâtiments, le rythme de déploiement des BACS n’est pas satisfaisant. 
Il est possible de faire beaucoup mieux. 

Déploiement des BACS dans les sites 
tertiaires en France
% des sites > 1 000 m²

Les BACS par catégories de surfaces 
en France en 2024
% des sites 



Le secteur tertiaire à l’action

Le plan 100 000 BACS en 2030
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100 000 BACS en 2030, c’est : 

• Une capacité de 2,5 GW de modulation de 

consommation au quotidien pendant 2 à 3 h

• Une capacité de 6 GW de baisse de 

consommation en cas d'alerte EcoWatt rouge

Un scénario volontariste pour l’émergence de flexibilité de consommation 

Plan 
100 000 

BACS 



Le secteur tertiaire à l’action

Le soutien de la filière de l’immobilier tertiaire
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4 Point sur le secteur résidentiel

• Timothée FUROIS, Directeur Flexibilités, Enedis



Point sur le secteur résidentiel

Le secteur résidentiel : un secteur clef pour la flexibilité
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Répartition de la Consommation électrique 
par secteur en France, en 2019

2019

Résidentiel

Tertiaire

Industrie

Transport

Pertes

2019

• 33 millions de consommateurs résidentiels avec un contrat actif 

• 95 % sont équipés d'un compteur Linky

•  35 GW d’appel de puissance à la pointe du soir en hiver 

Le résidentiel en chiffres clés

Un potentiel de décalages et de modulation de consommation 
électrique à mobiliser en priorité sur trois usages :



Point sur le secteur résidentiel

Le résidentiel, un gisement de flexibilité majeur à renforcer
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Enedis contribue au 
développement de 

toutes les formes de flexibilités

Un gisement à sécuriser et accroître, notamment pour le 
pilotage tarifaire de la recharge des véhicules électriques (VE) 

Consommation horaire des consommateurs résidentiels en 
offre heures pleines / heures creuses, un jour froid d’hiver

1,8 M

Pilotent leur 
recharge 

en 2023

9 M

en 2030

32 % 70 %

Nombre VE

Le pilotage tarifaire de la recharge VE est à généraliser dans le résidentiel 

Flexibilité du quotidien
15 M de consommateurs réagissent au signal HP/HC 
du tarif de réseau

Flexibilités de pointe (jours froids ou sans vent) :

o Plus de 1,3 M de consommateurs avec une offre de 
fourniture à période mobile

o Près de 300 000 sites basse tension valorisent leur 
flexibilité indépendamment de leur offre de fourniture



Orientations prévues pour les heures creuses TURPE 7 :

Point sur le secteur résidentiel

La saisonnalisation des heures creuses TURPE, 
un chantier phare au service des enjeux d'équilibre 
offre-demande et du réseau public de distribution
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Enedis est mobilisé, en lien avec les fournisseurs, RTE et la CRE, pour mettre en œuvre les évolutions 
des heures creuses TURPE en réponse aux nouveaux besoins du système électrique

• Porté par le Gestionnaire de Réseau de Distribution

• Assure la compatibilité des enjeux EOD et réseaux

• Incite les clients à décaler leur consommation au 
meilleur moment (prix plus bas)

• Efficacité démontrée et massive en résidentiel 
(ECS aujourd’hui, recharge VE demain)

Signal HPHC du TURPE 
La CRE envisage ainsi, pour le prochain TURPE : 

• « que soient déplacées les heures creuses actuellement positionnées sur des 
périodes fortement problématiques pour le système, pour l’ensemble des 
consommateurs concernés ; 

• que ne soient plus attribués à des nouveaux clients des régimes comprenant 
des heures creuses méridiennes (11h-14h) en hiver ;

• que soit favorisé le placement des heures creuses lors des après-midi d’été. »

Maintien de 8 heures d’Heures Creuses par jour



4 Point sur le secteur résidentiel

• David DESCAMPS, Administrateur, IGNES (Alliance des industriels des solutions électriques et numériques du bâtiment)



Point sur le secteur résidentiel

• Faiblesse de l’ergonomie 
• Non-mise à jour automatique des signaux tarifaires 
• Non optimisation globale notamment de la 

puissance appelée

Des équipements électriques résidentiels 
encore insuffisamment pilotés

** Source : sondage BVA IGNES septembre 2024

32%**

* Source: Enquête Enedis 2024, Particuliers

Pilotage en fonction 
des signaux tarifaires

≈ 75%* 60 %* 41 %*

Dont pilotés via une 
commande manuelle 

50%** 12%* 90%* 90%* 
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Pour consommer « mieux », il faut piloter plus et mieux

6% à 8%* des Français ont déjà adopté les solutions 
connectées (incluant les HEMS) pour piloter



Point sur le secteur résidentiel

Le HEMS, la solution globale et intelligente de pilotage 
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Point sur le secteur résidentiel

Trajectoire à l'horizon 2030 

Des leviers à activer pour une 
massification de la flexibilité  

Communication

Formation

Parcours clients

/ 32



5 Le rôle de la régulation

Ivan FAUCHEUX, Commissaire, Commission de Régulation de l’Energie



Le rôle de la régulation

Le rôle de la régulation

/ 34

Tarif de réseau 
(TURPE)

En accord avec l'évolution des 
besoins du système 

électrique, les heures pleines 
/ heures creuses évoluent 
pour les particuliers mais 

aussi pour le tertiaire et 
l'industrie.

02

Contexte européen

01

Le besoin de flexibilité est un 
fait commun à la plupart des 
États européens et conduit à 

l'émergence d'un cadre 
réglementaire commun.

Prix de l'énergie

03

Le TURPE ne fait pas tout. 
Un travail est en cours avec 

les bourses de l'énergie pour 
faire évoluer les produits à 

terme de marchés de gros de 
l'électricité pour que les 

fournisseurs puissent 
proposer des offres fermes à 

bas prix l'après-midi et la nuit.



6
Suivre la trajectoire des flexibilités de la 
consommation : Le baromètre des flexibilités

Yannick JACQUEMART, Directeur Transformation de l’Exploitation du Système et Intégration des Flexibilités, RTE
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Le baromètre des flexibilités
 de la consommation

Un baromètre pour rendre compte du développement et de 
l’efficacité des flexibilités de consommation

En ligne sur les sites des partenaires :



Le baromètre des flexibilités
 de la consommation
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Un baromètre pour rendre compte du développement et de 
l’efficacité des flexibilités de consommation

Un suivi des besoins et effets attendus 
des flexibilités de la consommation 

d’électricité



Le baromètre des flexibilités 
de la consommation
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Un baromètre pour rendre compte du développement et de 
l’efficacité des flexibilités de consommation

Un suivi du déploiement des 
équipements techniques connectables 

et de leur utilisation pour décaler et 
moduler les usages : 

• Pour le tertiaire : BACS Flex Ready

• Pour le résidentiel : HEMS , nombre de 
consignes de températures par jour, etc.



Le baromètre des flexibilités 
de la consommation
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Un baromètre pour rendre compte du développement et de 
l’efficacité des flexibilités de consommation

Un suivi du déploiement des offres tarifaires 
permettant de profiter de la flexibilité 

de consommation électrique, 
et de leurs effets sur les courbes de 

consommation : 
• Heures Pleines / Heures Creuses

• Effacements

• Etc.



Des fiches pratiques sectorielles 

pour les bâtiments tertiaires 

et résidentiels

Le baromètre des flexibilités de la 
consommation
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Un baromètre pour rendre compte du développement et de 
l’efficacité des flexibilités de consommation



Le baromètre des flexibilités de 
la consommation

Un indicateur synthétique du développement de la 
flexibilité de consommation
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Objectif 2030 : 

20 % de puissance maximale en plus en milieu de journée que le soir, 
en moyenne sur l’année
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CONCLUSION
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